Standard opieki Srodowiskowej

OPIEKA SRODOWISKOWA

Celem opieki Srodowiskowej jest:
® stabilizacja stanu psychicznego pacjenta w okresie zaostrzenia schorzenia
® zaspokojenie mozliwych do zrealizowania potrzeb pacjenta i opiekuna

® przekazanie do dalszego leczenia w ambulatorium osrodka

Standard opieki Srodowiskowej obejmuje:

SKIEROWANIE DO ZESPOt.U LECZENIA SRODOWISKOWEGO

7. PRZYCZYN PSYCHIATRYCZNYCH
Objawy psychiatryczne, ktore przesgdzajg o skierowaniu do Zespotu Leczenia Srodowiskowego:

- nasilenie objawow zaburzen psychotycznych,
- czeste zaostrzenia i nawroty zaburzen psychicznych,
- nasilone zaburzenia zachowania,
- nasilona apatia,
- znaczny poziom legku,

- zaburzenia krytycyzmu.
Ogolnie wskazanie do tej formy opieki stanowi niedostateczno$¢ opieki ambulatoryjnej z powodu zaburzen psychicznych.

SKIEROWANIE DO ZESPOt.U LECZENIA SRODOWISKOWEGO
Z PRZYCZYN TERAPEUTYCZNYCH

Potrzeby terapeutyczne, ktore decyduja o skierowaniu do Zespotu Leczenia Srodowiskowego:
® psychoedukacja opiekuna dotyczgca adekwatnego zaspokajania potrzeb chorego i sprawowania wtasciwej opieki,
® psychoedukacja dotyczgca prawidtowej aktywizacji poznawczej i fizycznej chorego,

® potrzeba poprawy funkcjonowania chorego w Zyciu codziennym,

® udzielenie wsparcia psychologicznego opiekunom w procesie dlugoterminowej opieki nad osobg psychicznie przewlekle chorg.

KWALIFIKACJA DO LECZENIA SRODOWISKOWEGO

Pierwszym etapem posteépowania kwalifikacyjnego

jest wizyta opiekuna (bez osoby chorej) ~ w Centrum Psychoneurologii Sue Ryder.
Podczas spotkania personel Zespotu Leczenia Srodowiskowego

przeprowadza z opiekunem wywiad kwalifikacyjny.



PIERWSZA WIZYTA SRODOWISKOWA

Pierwsza wizyta srodowiskowa jest porada w miejscu zamieszkania pacjenta rozpoczynajaca proces leczenia.

Podczas wizyty okreSlone zostaja potrzeby oraz planowana jest dalsza opieka srodowiskowa.

KONTYNUACJA LECZENIA SRODOWISKOWEGO

Wizyty odbywajg sie w domu chorego lub w siedzibie Centrum Psychoneurologii Sue Ryder.
Personel skfada wizyty w jednym z dwdoch mozliwych podzespotow:

- psychiatryczno-$rodowiskowym (lekarz psychiatra i pielegniarka) lub

- terapeutyczno-Srodowiskowym (psycholog, pielegniarka, terapeutka Srodowiskowa).

Warunkiem efektywnej opieki Srodowiskowej jest wspotpraca opickuna chorego z Zespotem.

CzynnoSci pielegnacyjno-higieniczne oraz zastepowanie opiekunéw w wypadku sprawowania niedostatecznej opieki nie wchodzg w zakres

wizyt Zespotu Srodowiskowego -

- personel udzieli informacji, gdzie moZna uzyskaC pomoc w zakresie opieki diugoterminowej, pielegniarek Srodowiskowych oraz pracownikéw

pomocy spofecznej.

ZAKONCZENIE LECZENIA SRODOWISKOWEGO

Zakonczenie leczenia srodowiskowego nastepuje po:

® zrealizowaniu celow opieki i polega na powrocie pacjenta do opieki ambulatoryjnej w o$rodku lub
® odpisaniu z opieki w oSrodku przy udokumentowanym braku wspotpracy z opiekunem i pacjentem (ze wskazaniem przyczyny oraz

mozliwo$ci dalszego leczenia).
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